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À propos

 Le mot de l’équipe
C’est avec le sentiment d’avoir parcouru beaucoup de chemin que l’équipe des 
travailleuses de la CLES a fait le bilan de la dernière année. Certains mots ont 
particulièrement marqué notre vocabulaire et notre quotidien en 2022–2023. 
C’est le cas par exemple des mots transfert de connaissances qui ont souvent 
été prononcés durant les mois précédant le départ à la retraite de notre chère 
collègue et co-fondatrice de la CLES, Diane Matte. Ces mots étaient le reflet du 
besoin d’être outillées afin d’innover face à de nouveaux défis tout en demeurant 
cohérentes avec notre histoire et tout en renforçant nos capacités. C’est le cas 
aussi des mots outils de communications qui ont été d’une grande importance 
pour bien dire ce qui souvent est difficile à exprimer tant dans la société que  
dans nos interactions entre travailleuses ou dans le soutien que nous apportons 
aux femmes fréquentant la CLES. Enfin, face à la complexité des démarches  
dans lesquelles la CLES est appelée à accompagner les femmes et l’importance 
du travail en partenariat, le mot co-intervention s’est révélé particulièrement  
pertinent pour décrire les bonnes pratiques à prioriser.

Les mots sont importants, les féministes de partout soulignent 
cela depuis toujours. Et c’est ce que nous répétons aussi à 
la CLES, notamment depuis la publication de notre lexique 
abolitionniste « Dire les maux » en 2010. De cette époque à 
aujourd’hui, un mot s’est démarqué plus que les autres comme 
reflet d’un idéal et comme nécessité qui doit devenir une réalité 
accessible à toutes les femmes: Justice. 

Alors que depuis quelques années le mouvement MeToo a permis de lancer 
plusieurs initiatives visant à mettre fin aux violences envers les femmes, 
nombreuses sont celles qui estiment qu’à ce jour, le mouvement n’a toujours  
pas tenu compte des violences et injustices vécues par les femmes en situation 
de prostitution. L’industrie du sexe est l’un des rares secteurs économiques pour 
lequel il faut faire de la prévention afin d’inciter les jeunes à ne pas y entrer. Il faut 
davantage reconnaître le fait qu’une majorité de femmes et de filles entrent dans 
cette industrie violente en raison de la pauvreté, du manque d’alternatives ou des 
abus vécus dans l’enfance puis se butent ensuite à d’énormes obstacles quand 
elles tentent d’en sortir. 
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Voilà pourquoi à la CLES, nous continuons à 
réclamer justice pour toutes ! Nous réclamons 
justice pour les femmes inspirantes qui se relèvent 
malgré leurs traumas et que nous rencontrons 
tous les jours dans nos bureaux. Justice pour celles 
qui nous ressemblent comme pour celles qui ne 
nous ressemblent pas. Justice pour celles qui sont 
d’accord avec nous comme pour celles qui sont en 
désaccord avec nous. Justice pour celles qui ont le 
profil de la « bonne victime » comme pour toutes les 
autres : Celles qui crient leur douleur comme celles 
qui souffrent en silence, les jeunes comme les moins 
jeunes, nos sœurs autochtones, nos sœurs d’ici et 
celles d’ailleurs. Justice pour toutes ! 

C’est un idéal transformé en objectif autant en 
France, en Suède qu'à Hawaï par la mise en œuvre 
de programmes d’accompagnement personnalisé 
quel que soit l’âge, l’offre de parcours de sortie et 
d’une aide financière directe aux femmes victimes 
d’exploitation sexuelle. Plus qu’un idéal, faire 
en sorte que la justice soit effective pour toutes, c’est une question de volonté 
politique. Cela requière la détermination de vivre dans un monde dans lequel 
la lutte pour les droits et la liberté des femmes sera victorieuse. C’est s’engager 
résolument vers le modèle égalité afin de sortir du système prostitueur. Tout 
indique que le Québec et le Canada ont la capacité de le faire.

En ce qui concerne la CLES, nous sommes prêtes à faire notre part pour que 
la justice ne soit pas qu’un vœu pieux. Bien qu’ayant connu plusieurs arrivées, 
départs et changements organisationnels, l’équipe de la CLES a gardé le cap en 
ayant en tête sa planification stratégique sur 5 ans. En 2022-2023 que ce soit pour 
la défense de la loi, l'établissement d’un lien de confiance avec les adolescentes 
dans le cadre du projet FAMEUSES ou le plaidoyer pour l’obtention d’un parcours 
de sortie de l’industrie du sexe, notre plan d’action nous a permis d’aller dans le 
sens des perspectives que nous nous étions tracées. 

Fortes de notre idéal, de nos connaissances et de nos capacités 
organisationnelles renforcées, nous sommes en bonne posture 
pour relever les défis de l’année qui vient.

PHOTO : TINGEY INJURY LAW FIRM – UNSPLASH
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« Il n'y a rien de plus beau qu'une femme 
guerrière qui se tient dans sa puissance, son 
courage et sa confiance. À partir de cette force, 
elle peut aimer tout et tout le monde, d'une 
façon qui transforme le monde autour d'elle. »
N. Delhaye
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Mot du Comité de coordination politique

Dix-huit ans de sororité 
et de solidarité 
Le comité de coordination politique tient à commencer par souligner les dix-huit 
années d’existence de la CLES en tant qu’organisation dédiée à la lutte contre 
l’exploitation sexuelle. Les membres associatives et individuelles, les militantes, 
les femmes fréquentant la CLES et celles y travaillant forment le cœur de notre 
organisation. En dix-huit ans de sororité et de solidarité, nous avons acquis beaucoup 
de connaissances sur le vécu des femmes en situation de prostitution et nous sommes 
bien placées aujourd’hui pour partager plus largement ces connaissances.

Nous saluons l’équipe des travailleuses qui, cette année encore, a effectué avec 
dévouement les tâches nécessaires à l’accomplissement des objectifs et priorités  
de la CLES en faisant une différence dans la vie des femmes, des filles et de leurs 
proches. Qu’il s’agisse de briser l’isolement, d’obtenir de l’aide financière, de trouver  
un logement ou de retourner aux études, il y a eu de belles victoires ! Cela dit, il en reste 
toujours beaucoup à faire lorsqu’il s’agit d’accompagner les femmes et les filles dans 
la reprise de contrôle sur leur vie. Ceci est particulièrement vrai en matière d’accès à la 
justice pour toutes et nous constatons que la banalisation de la prostitution continue 
d’être un grand vecteur d’injustices dans le quotidien des femmes. 

Cette année que nous venons de franchir nous mène à des réflexions sur ce que signifie 
la maturité d’un point de vue social, organisationnel et individuel. À tous ces niveaux, 
nous sommes convaincues que la justice est à la fois une valeur et une pratique 
fondamentale qui doit être une constante. Dans notre société, être âgée de dix-huit 
ans évoque un seuil personnel significatif. Il s’agit de ce que nous désignons comme 
l’atteinte de la majorité ou le passage officiel à l’âge adulte. Nous déplorons le fait que 
pour les filles, ce passage se vit souvent de façon abrupte par la fin des protections 
sociales auxquelles elles avaient droit en tant que mineures. Il est important de 
rappeler que l’exploitation sexuelle des mineures se poursuit généralement à l’âge 
adulte et que les conséquences des abus subis dans l’enfance ne disparaissent  
pas magiquement à la majorité.

Notre souhait pour les 18 ans de la CLES, c’est de voir notre société atteindre 
une certaine maturité dans sa capacité à assurer de façon pleine et continue  
la protection des droits des femmes et des filles et ce, quel que soit leur âge, 
leur statut économique ou leurs origines. 
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Départ à la retraite  
d’une co-fondatrice de la CLES

 Diane Matte
Le 4 juin dernier, nous avons souligné le départ à la retraite de 
Diane Matte, co-fondatrice de la CLES. Nous lui avions réservé 
bien des surprises ! Plusieurs vidéos témoignages d’alliées et 
d’amies ont été diffusées à la fin de l’AGA. Fanny Perras du Service 
de police de l’agglomération de Longueuil (SPAL) a remis un 
cadeau à Diane, ainsi qu'une plaque de remerciement de l’Équipe 
intégrée en intervention et soutien aux victimes d’exploitation 
sexuelle. À la levée de l’AGA, de façon ludique, les travailleuses 
de la CLES ont simulé une petite manif improvisée pour protester 
contre sa retraite ! C’était ensuite la fête avec des récitations de 
poèmes, l’affichage sur les murs de mots de reconnaissance,  
des ballons, de la danse et beaucoup d’émotions ! 

Ayant joué un rôle de premier plan entre autres à la marche Du pain et des roses et à la 
Marche mondiale des femmes, Diane a longtemps été une figure de proue du mouvement 
féministe au Québec en plus d’être un pilier de la CLES. 

Diane part en nous laissant le legs de décennies de militantisme et d’accomplissements 
dans la lutte contre l’exploitation sexuelle. Bien que partie à la retraite, Diane demeure 
une voix forte qui fait écho à celles des femmes de la CLES dans le plaidoyer pour un 
monde sans prostitution. Toute l’équipe est heureuse de pouvoir toujours compter  
sur elle en tant que militante dédiée à la cause !
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« Seule une société hypocritement 
bien pensante peut confier le 
commerce du sexe à certaines 
femmes, la plupart issues de milieux 
pauvres et racisés, leur nez collé 
sur le désespoir. Et elle le fait sans 
hésiter comme elle a confié le 
négoce des clous et marteaux aux 
quincaillers ou celui du pain et de 
la brioche aux pâtissiers. Être bien 
pensant oblige à ignorer le fait 
que la prostitution est une forme 
particulièrement odieuse de violence 
et que celle-ci est souvent physique 
et toujours psychologique. »

Diane Matte, convaincante,  
concise et implacable

PHOTO 1 : MOHIT PANCHAL  //  PHOTO 2 : ARISA CHATTASA – UNSPLASH
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Vision + Mission
En tant qu’organisme communautaire féministe, la CLES  
est toujours guidée par des principes d’égalité, de justice,  
de liberté, de paix et de solidarité. 

La vision de la CLES se pose avec précision sur le terrain afin 
d’œuvrer en fonction des besoins de l’ici et du maintenant. 
De plus, cette vision se porte aussi au loin de façon à ce que 
nos actions se projettent dans le long terme et au-delà des 
frontières pour contrer tous les systèmes de domination et le 
système prostitueur en particulier. Qu’il s’agisse de contribuer 
à des changements structurels ou de répondre aux urgences, 
nous travaillons fort à concrétiser la devise qui consiste à agir 
localement et à penser globalement.

Nous réaffirmons encore cette année notre mission : Travailler,  
à partir d’une analyse féministe fondée sur les principes d’égalité 
et de respect des droits humains à abolir la prostitution des 
personnes et à offrir différentes alternatives aux femmes  
ayant un vécu en lien avec la prostitution.
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 Nos 
 objectifs
Conformément aux révisions 
apportées aux règlements généraux 
lors de l’assemblée générale 
extraordinaire du 29 novembre 
2022, les objectifs de la CLES ont 
été précisés et reformulés comme 
suit :

 Soutenir les femmes exploitées 

sexuellement dans leur démarche 
de sortie de la prostitution en leur 
assurant un accompagnement 
juridique et psychosocial; 

 Faire de l’éducation et de 

la prévention auprès des 

jeunes, des femmes et de la 

population en général en 
ce qui a trait aux causes, aux 
conséquences individuelles et 
sociales de l’exploitation sexuelle 
commerciale; 

 Plaider pour les changements 

requis afin d’améliorer les lois, 

les politiques publiques et les 

pratiques sociales qui peuvent 
assurer l’égalité et la sécurité des 
filles et des femmes exploitées 
sexuellement. 

PHOTO : CALEB-WILLIAMS – UNSPLASH
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Nos trois 
volets d’action

Nous avons 3 volets d’actions qui reflètent notre volonté d’offrir du soutien, de l’écoute 
et de l’accompagnement aux femmes ayant un vécu en lien avec la prostitution en 
plus de nous permettre de mettre en œuvre toutes les actions possibles pour favoriser 
des changements légaux et sociaux. Le soutien de la CLES est un soutien teinté de 
nos valeurs et de notre vision. Il s’inspire constamment du vécu des femmes (le privé 
est politique !) et donne la possibilité à celles qui le désirent de participer à cette lutte 
importante qu’est l’abolition de la prostitution.

En bref, nous offrons premièrement du soutien et de l’aide directe aux femmes, aux 
filles exploitées sexuellement ainsi qu’à leurs proches pour les accompagner dans la 
reprise de pouvoir sur leurs vies et la sortie de la prostitution. Deuxièmement, afin de 
changer les mentalités et les pratiques qui permettent à l’industrie du sexe de prendre 
l’expansion, nous faisons de la prévention, de la sensibilisation, de la recherche et 
offrons des formations. Enfin, nous menons des actions politiques et bâtissons des 
alliances pour prôner le choix social d’un monde où le droit de vivre sans avoir à se 
prostituer est garanti.

PHOTO : TYLER NIX – UNSPLASH
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 Fonds de la solidarité

 Soutien individuel ou en groupe 

aux proches des victimes 

d’exploitation sexuelle

 Un endroit pour se déposer  

et faire des plans pour son devenir

 Ateliers de sensibilisation dans  

les écoles secondaires, au  

collégial ou à l’université

 Kiosques lors de divers 

événements

 Formations adaptées selon 

les besoins de divers milieux 

(communautaires, maisons 

d’hébergement, académique, 

corps policiers, agent·e.s dans  

des services publics, prison, etc.)

 Formations des militantes  

de la CLES

 Mentorat et informations pour 

certain groupes communautaires 

oeuvrant auprès des femmes

 Un endroit pour s’engager 

à changer le monde (Café-

rencontres, formation des 

militantes, comité d’action 

politique et de communications)

La CLES en actions 
au cours de l’année

 Soutien individuel et écoute 

(peu importe si les femmes sont 

sorties de la prostitution ou non) 

incluant avec des paires

 Accompagnement dans les  

démarches juridiques, sociales, 

médicales, etc.

 Nouveau

 Aide à la recherche de logements  

et hébergement

 Soutien en groupe avec des paires

 Références au besoin

 Activités sociales pour briser  

l’isolement

 Nouveau

 Ateliers au centre jeunesse

 Ateliers sur divers sujets ou  

pour prendre soin de soi



PHOTO : ADITYA VISAVE – UNSPLASH14

Comité de coordination
Comme à chaque année depuis que la CLES 
s’est dotée d’un comité de coordination 
politique en 2013, le COCO a travaillé en 
collaboration avec l’équipe de travail à la 
réalisation de notre plan d’action. En 2022-
2023, les personnes suivantes étaient les 
membres élues du comité de coordination :

 Nadjet Bouda

 Chantal Ismé 

 Soeurette Lamitié

 Patricia Leclair

 Chantal Morin  
Conseil central de Montréal – CSN

 Marie-Michèle Whitlock – Calacs Estrie 

 Rose Sullivan – CAFES 

Membership
Le membership de la CLES est  
composée d’individues et de groupes.  
Des abolitionnistes féministes des 
différentes régions du Québec sont 
membres de la CLES. Pour 2022-2023, 
notre membership s’établi à 233 membres 
individuelles et 53 membres associatives 
réparties dans toutes les régions du 
Québec.

La participation accrue des membres 
et une communication plus soutenue 
selon le type de membership demeure 
un objectif à atteindre. L’an dernier lors 
de l’assemblée générale annuelle de juin 
puis lors de l’assemblée extraordinaire 
tenue en novembre, nous avons réfléchi 
au sujet de notre nom et sur la façon dont 
la CLES pourrait davantage jouer son 
rôle de regroupement pour répondre aux 
besoins des membres associatives tout 
en continuant à remplir sa mission auprès 
des femmes et des filles qui demandent 
du soutien. La nouvelle version améliorée 
de notre site visait notamment à répondre 
à la préoccupation de certaines de nos 
membres qui souhaitaient qu’une plus 
grande visibilité soit accordé aux services 
de soutien de la CLES. Toutefois, l’équipe 
de travail continue à se questionner et 
à questionner nos membres au sujet de 
leur perception de la CLES en tant que 
concertation ET en tant que centre offrant 
des services aux femmes, aux filles et à 
leurs proches. Ce travail de réflexion se 
poursuit. Nous continuerons à travailler 
afin de consulter et d’impliquer davantage 
l’ensemble de nos membres dans 
l’accomplissement de notre mission.

Vie associative
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Financement
Nous avons réussi à obtenir une augmentation 
substantielle de notre financement au cours 
de la dernière année. Nous en sommes 
très heureuses car cela nous a permis de 
répondre aux besoins des femmes tout en 
menant à bien nos projets de prévention, 
de sensibilisation, de formation et 
d’accompagnement. Néanmoins, il ne s’agit 
toujours pas de financement récurrent à 
la mission globale de la CLES comme nous 
l’espérions. La CLES a plutôt obtenu de la 
part du Secrétariat à la condition féminine 
du Québec, un financement qui s’inscrit 
dans le cadre de l’action 19 de la stratégie 
gouvernementale intégrée en violence. 
Portant spécifiquement sur la sortie de la 
prostitution, ce financement qui s’étalera sur 
les 4 prochaines années pourra être pérennisé. 
En ce qui concerne le gouvernement fédéral, 
le financement pour le projet FOCUS (Sécurité 
publique Canada) et celui pour le projet de 
renforcement des capacités (Femme et égalité 
des genres du Canada - FEGC) se terminera 
en mars 2024. Concrètement, ceci a un impact 
sur nos prévisions budgétaires et nous faisons 
le constat qu’après avoir connu des hausses 
de financement entre 2021 et 2023, l’année 
2024 sera marquée par une baisse de notre 
financement.

En conséquence, nous nous préparons dès 
maintenant à faire plus de représentations 
auprès des ministères pour une 
reconnaissance de notre mission globale  
et l’obtention d’un financement récurrent qui 
assurera notre stabilité financière. Par ailleurs, 
l’autofinancement s’impose de plus en plus 
comme une nécessité. Nous devrons redoubler 
d’efforts afin d’assurer la diversification de nos 
sources de financement et afin d’organiser des 
campagnes de levées de fonds auprès des 
fondations et des individu·es qui soutiennent 
notre cause.

Équipe de travail 
2022 – 2023
 Rachel Baril  

(janvier 2022 à août 2022)

 Myriam Beaudoin  
(septembre 2021 à juin 2022)

 Karine Brisson  
(Emploi d’été)

 Bailaou Diallo

 Thao Hoang

 Laurie Kezas  
(Février à juin 2022)

 Emma Kowalchuk-Reid  
(Mai 2022 à janvier 2023)

 Sylvie Michaud

 Marie-Anne Morin

 Christine Wright-Tremblay  
(Juillet 2021 à janvier 2022)

 Maria Paredes

 Barbara Rondiat

 Jennie-Laure Sully

En soutien à l’équipe de travail  
en 2022-2023

 Diane Chayer (contractuelle)

 Martine B. Côté (contractuelle)

 Diane Matte (militante et co-fondatrice)

 Lorraine Roy (militante et paire-aidante)



PHOTO : JOEL MUNIZ – UNSPLASH16
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L’année financière 2022-2023 a été marquée par une augmentation des 
demandes pour des services de soutien aux femmes et aux proches à la CLES. 

Cette situation s’explique entre autres par la visibilité et la qualité des services proposés, 
la pertinence des projets qui nous amènent à renforcer notre capacité, l’innovation et la 
diversification de notre offre de services. Parallèlement, cette réalité nous interpelle et nous amène 
aussi à agir sur les innombrables facteurs de vulnérabilisation caractérisant la prostitution dans la 
vie des femmes. En effet, nous avons multiplié les rencontres individuelles avec les femmes et les 
proches, les accompagnements physiques et le soutien téléphonique. Nous avons réalisé plusieurs 
groupes ouverts pour les femmes, un groupe de soutien fermé sur la sexualité, mis sur pied une 
variété d’activités et bien plus encore.

Ces services de soutien aux femmes et aux proches ont pu être offerts grâce à notre équipe de 
travail, l’implication des paires aidantes, des militantes bénévoles et de nos partenaires qui ont 
fait preuve d’un dévouement hors pair.

Quelques données sur les femmes  
qui reçoivent du soutien à la CLES 

 Nous remarquons sur le terrain que les 
nouvelles femmes qui viennent chercher 
du soutien à la CLES, sont toujours actives 
dans l’industrie du sexe, comparativement 
à il y a quelques années.  

 Nous remarquons des troubles 
concomitants chez les femmes dans 
la prostitution. Soit des problèmes 
de dépendances aux drogues et des 
problèmes de santé mentale dont le choc 
post-traumatique et les troubles d’anxiété 
qui sont des conséquences des violences 
qu’elles ont subies au cours de leur vie 
dans l’industrie du sexe.

 Nous constatons que la grande précarité 
à laquelle font face les femmes qui ont un 
vécu dans la prostitution représente un 
obstacle majeur à leur sortie définitive  
de l'industrie du sexe.  

 Nous constatons que des démarches 
d’accompagnement et de soutien auprès 
des femmes détenues demandent 
beaucoup d’investissement en termes  
de temps pour les travailleuses : 
déplacements à la prison pour les 
rencontres, aide avec les démarches 
à l’extérieur, accompagnements dans 
les démarches judiciaires, procurations, 
représentations, etc.

 Nous constatons des besoins importants 
d’accompagnement dans des procédures 
judiciaires et de défense de droit. Ce qui 
représente aussi un grand investissement 
en termes de temps pour les travailleuses.

 Nous continuons d’offrir du soutien à des 
femmes qui ont quitté l’industrie mais 
qui vivent de façon persistante avec les 
conséquences (isolement, problèmes de 
santé physique et mentale, problèmes 
de dépendance, précarité financière, 
instabilité quant au logement, honte, 
faible estime d’elle-même, stigmatisation, 
rapport particulier à l’argent, etc.). Ces 
difficultés sont adressées en rencontres 
individuelles ou de groupe.

 Nous constatons que le manque 
d’accès à un logement abordable et 
sécuritaire continue d’être un facteur de 
vulnérabilisation dans la vie des femmes  
et constitue un grand frein à leurs parcours 
de sortie de la prostitution ou de maintien 
à la sortie. 
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 Soutien individuel 
Dans la dernière année, les travailleuses de la CLES ont réalisé plus de 3 491 contacts auprès  
de 268 femmes ! Ceci équivaut à 800 et quelques contacts supplémentaires comparativement  
à l’an dernier. Il peut s’agir de contacts téléphoniques, de rencontres en personne à la CLES, par 
visioconférence, message texte ou par courriel. Au total, 82 nouvelles femmes ont communiqué 
avec la CLES pour du soutien ou de l’information sur les services, un nombre en croissance par 
rapport aux années précédentes qui ont été marquées par le contexte de la pandémie de la 
COVID 19. 

Les femmes ont eu accès à du soutien 
personnalisé en fonction de leurs besoins et 
des enjeux en lien avec les conséquences de 
la prostitution dans leur vie. L’écoute active 
et le soutien individuel sont deux éléments 
prépondérants de nos contacts avec les 
femmes. À travers ce type d’intervention, 
nous créons des liens de confiance et de 
compréhension mutuelle, nous élaborons 
des plans d’intervention adaptés à la 
réalité de chaque femme et nous mettons 
en œuvre toutes les actions nécessaires 
à la concrétisation de leur projet de vie 
en dehors des contextes de violence qui 
résultent du vécu prostitutionnel. Il s’agit 
entre autres, de l’accompagnement dans 
les démarches judiciaires, de la défense 
de droits, du soutien à la recherche de 
logement, des programmes d’employabilité, 
de l’accès à des soins de santé physique  
et mentale, etc. 

Cela se traduit par des pourcentages 
significatifs en termes de services en lien 
avec le soutien psychologique (38 %) et 
du soutien dans les démarches (37 %). 
Cette année grâce à notre partenariat 
avec le CIUSSS de Laval, la CLES a offert 
du soutien direct à des adolescentes 
âgées de 14 ans et plus placées en Centre 
Jeunesse. Ainsi, on constate la variation 
dans la fréquentation de notre ressource 
en termes de services allant de 14 ans à 
55 ans et plus. La majorité des femmes qui 
fréquentent la CLES se trouvent dans la 
tranche d’âge de 25 ans à 35 ans. 33 % sont 
sous l’emprise d’un proxénète et bénéficie 
d’un accompagnement pour s’extraire de 
ce vécu de violence et 48 % bénéficie de 
soutien pour le maintien à la sortie de la 
prostitution.

« J’ai bien aimé l’aide 

que j’ai eu l’été passé, 

malgré ma situation 

difficile, la CLES m’a 

beaucoup aidée. » 

– Femme survivante
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 Groupes de soutien 
Groupe de soutien ouvert
Plusieurs rencontres de groupes ouverts 
ont été organisés cette année. Nous avons 
tenu 27 rencontres de groupe ouvert avec 
72 présences. Les rencontres avaient lieu 
pour la plupart en soirée pour accommoder 
les femmes. Nous avons aussi adopté la 
formule hybride qui allie le mode présentiel 
et virtuel pour plus de flexibilité. Cependant, 
nous faisons le constat que la reprise des 
activités de groupe reste timide depuis la 
période de déconfinement. Nous travaillons 
à trouver des stratégies pour remobiliser 
plus de femmes à l’intérieur de ces espaces 
de soutien comme avant la crise sanitaire.  

Les rencontres ont été animées par deux 
travailleuses de la CLES. Une intervenante 
était présente pour offrir du soutien à 
l’intervention si besoin. Ces groupes étaient 
ouverts ce qui veut dire que les femmes 
pouvaient assister aux rencontres en 
fonction des thèmes qui les intéressaient. 
Un lunch était fourni et les frais de transport 
étaient remboursés au besoin.

Quelques thèmes durant les rencontres :   
Les conséquences de l’exploitation  
sexuelle, l’intimité sexuelle, la marginalité  
et l’exclusion de la société, l’affirmation  
de soi, la santé physique et mentale,  
la toxicomanie, etc.

« En général 
l’accompagnement peut 
nous donner un certain 
calme et une confiance. 
L’intervenante amène 
des points pertinents 
à la défense de notre 
cause et les préjugés 
tombent vite quand on 
est accompagnée. Les 
résultats sont souvent 
plus positifs. » 
– Femme survivante
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Groupe de soutien fermé
Par suite d’un intérêt manifesté par les 
femmes, nous avons réalisé un groupe 
de soutien fermé sur la sexualité cette 
année. Le groupe s’est étalé sur plusieurs 
rencontres l’automne dernier et nous  
avons enregistré 15 présences. La 
participation des femmes a été facilitée  
par le remboursement de leurs frais de 
transport (à la demande) et par l’offre  
d’un repas. La plupart des participantes  
ont aussi bénéficié de rencontres 
individuelles régulières à la CLES.

Le groupe a été coanimé par une 
intervenante et Annie-Karine Beauschesne 
sexologue et psychothérapeute de 
formation. À la première rencontre, une 
entente de groupe a été adoptée par les 
participantes. Ensuite, un brainstorming  
a été effectué afin de déterminer les  
thèmes des rencontres suivantes. 

Ce groupe rassemblait des femmes 
désireuses d’aborder la sexualité de façon 
positive. Lors des rencontres, plusieurs 
sujets ont été abordés dont, les tabous 
et les mythes en lien avec la sexualité, 
le corps et l’importance d’apprécier son 
corps, la santé sexuelle et les droits sexuels, 
le désir sexuel et le plaisir en mettant 
l’accent sur les éléments qui posent un 
frein à la sexualité et ceux qui peuvent 
agir comme accélérateur. De plus, tout 
au long des rencontres, il a été question 
des conséquences de la violence sexuelle 
sur la sexualité des femmes. Les femmes 
participantes ont grandement apprécié 
ces rencontres alliant intimité, dévoilement, 
partage, apprentissage et développement 
personnel. Finalement, en synthèse des 
rencontres, une trousse d’outils basé sur  
des modèles intéressants et applicables 
dans le quotidien a été élaborée et mise  
à la disposition des femmes. 

« Pour tout !  
Je sais qu’elles  
sont toujours là  
pour m’aider si  
j’ai besoin.  » 

– Femme survivante
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 Activités sociales 
Cabane à sucre
Au printemps 2022, la CLES a organisé 
sa première expédition à la cabane à 
sucre depuis le début de la période de 
confinement à la sucrerie Bonaventure 
de Mirabel. Cette activité qui regroupait 
les femmes fréquentant la CLES ainsi 
que nos membres a suscité un grand 
engouement qui s’est traduit par une 
grande participation. Au total une vingtaine 
de femmes et des enfants se sont retrouvés 
dans une ambiance champêtre pour 
savourer à volonté des menus traditionnels 
du temps des sucres et pour profiter de 
différentes activités.

Rage Cage

Les femmes ont été invitées cette année 
encore à participer à l’activité Rage Cage.  
La gestion des émotions est souvent 
un enjeu important pour les femmes 
fréquentant la CLES. Nous avons opté pour 
cette activité afin de permettre aux femmes 
de se sentir légitime d’exprimer leur colère 
en détruisant des objets du quotidien dans 
un espace sécuritaire. 

Sortie Cinéma et Crèmerie
Les sorties estivales Cinéma et Crèmerie 
ont permis de combler le besoin nommé 
par les femmes d’avoir accès à des activités 
ludiques durant l’été. Ce fut l’occasion 
de partager d’agréables moments entre 
femmes.

Activité d’autodéfense 
féministe
Les ateliers dispensés par le Centre de 
prévention des agressions de Montréal ont 
été aussi mis à profit pour permettre aux 
femmes d’avoir des informations exactes 
sur les agressions ainsi que des outils et 
des stratégies pratiques afin de pouvoir 
identifier les situations potentiellement 
dangereuses et d’y faire face. Le sentiment 
d’insécurité étant souvent très présent chez 
les femmes que nous rencontrons en suivi, 
ces cours visent à accroître la confiance  
des femmes et à réduire leur isolement.
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Fête de Noël
Dans le cadre de notre campagne de 
mobilisation pour les fêtes, nous avons 
réussi à mobiliser des dons financiers 
et diverses commandites de la part de 
Desjardins, Ardènes, le MCVI, l’Opération 
boite à chaussures ( Shoebox Project ) et  
de généreux paniers de nourriture de 
Jeunesse au Soleil. De plus, le support 
des militantes de la CLES pour aider à la 
bonne marche de cette activité nous a 
permis d’organiser une merveilleuse fête 
de Noël au Centre NA Rive avec jeux, dîner 
copieux, musique et danse, à laquelle 
une trentaine de femmes et enfants ont 
participé. Comme les années précédentes, 
grâce au partenariat développé avec 
Jeunesse au Soleil, les femmes de la CLES 
ont pu bénéficier de généreux paniers de 
nourriture. Par ailleurs, nous avons aussi 
distribué des boîtes de cadeaux à plus 
d’une vingtaine de femmes.

Fonds de solidarité
Ce Fonds permet aux femmes dans le 
besoin de bénéficier d’une aide financière. 
Le Fonds se divise en deux catégories: 
projets de vie (maximum de 500$ par année, 
par femme) et fonds d’urgence (maximum 
de 200$ par année, par femme). Des balises 
ont été élaborées afin de bien administrer  
ces fonds et de s’assurer que le plus de 
femmes possible puissent en bénéficier.  
Des formulaires anonymes ont été créés  
afin de permettre aux femmes de structurer 
leur demande/projet et un comité a été 
mis sur pied, composé d’une travailleuse 
et d’une paire aidante, afin d’évaluer les 
demandes déposées. Tous les montants ont 
été versés aux femmes sous forme de dons. 

Les fonds étaient plus limités cette année 
étant donné qu’il nous a été impossible de 
réaliser notre activité d’autofinancement 
pour renflouer notre fonds de solidarité. 
Cela dit, nous avons tout de même pu 
répondre à toutes les demandes éligibles 
faites au Fonds de solidarité. Cette année, 
nous avons enregistré une vingtaine de 
demandes en lien avec des projets de 
vie (retour aux études, formations, frais 
liés à des soins de santé physique et 
mentale, paiement d’un loyer ou des frais 
de déménagement, etc.) et une trentaine 
de demandes pour des fonds d’urgence 
(cartes d’épicerie et de pharmacie). Même 
si ce Fonds ne peut régler la totalité des 
difficultés vécues par les femmes, il peut 
contribuer à alléger leur fardeau, répondre 
à une urgence, leur donner de l’espoir. Nous 
comptons organiser une nouvelle campagne 
de sociofinancement l’an prochain. 
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 Soutien aux proches 
Les proches des victimes d’exploitation sexuelle se retrouvent souvent très isolés dans 
leur situation alors qu’ils et elles constituent le premier filet de sécurité des femmes et des 
filles victimes d’exploitation sexuelle. À partir d’une lecture sociale de la problématique de 
l’exploitation sexuelle, la CLES offre du soutien aux proches depuis plusieurs années qu’un 
financement spécifique soit relié à ce volet de notre mission ou non. Cette année, nous avons 
enregistré 70 contacts avec des proches pour des demandes de soutien. Comme l’année 
dernière, les demandes de support se sont articulées autour des thématiques comme la 
compréhension de l’industrie du sexe, la relation d’aide, les stratégies aidantes ou nuisibles,  
les outils de communication, les parcours de sortie, etc. Ce type de soutien s’avère très  
bénéfique pour les proches ainsi que pour les filles et femmes victimes d’exploitation sexuelle. 
Par ailleurs, le guide des proches rédigé par la CLES continue d’être un outil incontournable  
pour ces proches ainsi que pour les différents milieux d’intervention à travers le Québec.

« Lorsque ma fille m’a parlé du groupe 
de soutien pour l’entourage, je savais 
qu’elle avait obtenu beaucoup de 
support de votre organisme. C’était 
logique pour moi d’aller voir ce que  
je pourrais trouver dans ce groupe.  
J’avoue que j’avais peur et que j’avais 
des préjugés. Je n’ai pas honte de le 
dire. Mais en arrivant dans le groupe, j’ai 
compris que les victimes d’exploitation 
sexuelle, nos filles, nos amies, nos 
sœurs, sont issues de tous les milieux, 
de familles aimantes, comme on dit de 

bonnes familles , et qu’elles vivent des 
expériences similaires. Je me suis sentie 
comprise et supportée dans un moment 
où j’avais l’impression que personne 
ne pouvait comprendre. Le groupe m’a 
permis de me libérer d’un long silence et 
j’ai enfin eu le courage de confier à mes 
proches ce que je vivais en secret depuis 
longtemps. Partager nos expériences 
nous rend plus fortes. Le groupe m’a 
beaucoup aidée et je vous en remercie » 

– Mère d’une survivante
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Augmentation 
significative par 

rapport à l’année 
dernière

Auprès de 
74 femmes

 Projet accompagnement
La CLES a continué de réaliser le projet pilote visant l’accompagnement des femmes à la sortie 
de la prostitution. Encadré par le Secrétariat à la condition féminine, ce projet a pour objectifs 
d’accompagner les femmes dans leurs démarches de sortie de la prostitution, d’identifier les 
obstacles vécus par les femmes lors de ces accompagnements auprès des services publics 
et communautaires et de formuler des recommandations au Secrétariat pour des solutions 
concrètes et durables. De plus, ce projet vise à créer des ententes de services avec des 
partenaires communautaires et institutionnels dans le but de les sensibiliser à la problématique 
de l’exploitation sexuelle, mais aussi pour faciliter l’accès aux femmes à des services adaptés  
à leurs besoins dans le cadre de leur démarche de sortie de la prostitution.

Pour l’année 2022-2023, la CLES a réalisé 153 accompagnements auprès de 74 femmes. 
Cela représente une augmentation significative par rapport à l’année dernière. Ces 
accompagnements ont été faits notamment pour :

 les dépannages alimentaires ;

 les recherches de logement et d’emploi ; 

 la défense de droits :

  – à la Régie du logement ; 

  – à la Cour municipale ; 

  –  à la Direction de la protection  
de la jeunesse ; 

  –  au poste de police 

 la clinique médicale ;

 l’IVAC et le CAVAC ; 

 les demandes de pardon ; 

 les démarches de retour aux études ; 

 la thérapie en traitement  
des dépendances ; 

 etc. 

Dans le cadre de ce projet, nous avons également offert du soutien aux organismes partenaires. 
Les demandes d’accompagnement sont de plus en plus nombreuses justement à cause de la 
grande pertinence de ce service pour les femmes exploitées sexuellement. Dans le cadre de ce 
projet, en termes de partenariats, nous avons aussi eu 72 contacts avec des représentant·es de 
ressources (publiques et communautaires) qui ont été sensibilisées aux réalités des femmes qui 
souhaitent quitter la prostitution et aux obstacles auxquels elles sont confrontées compte tenu 
de leurs besoins spécifiques.

153
Accompagnements 
réalisés par la CLES 
au cours de l’année
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 Rencontre des intervenantes 
 et formation continue
Des rencontres régulières de transfert de connaissances et de soutien à l’intervention 
avec l’aide de notre superviseure externe Diane Chayer sont organisées afin d’offrir du soutien 
aux intervenantes, mais également pour leur assurer un moment d’échange et de discussion  
sur le travail d’intervention auprès des femmes et sur l’organisation des services de soutien.

Les intervenantes ont également eu accès à des formations pertinentes en lien avec les services 
de soutien qu’elles offrent aux femmes. Cette année, les travailleuses ont notamment suivi des 
formations sur l’IVAC et la loi sur l’aide sociale ainsi que des formations visant à comprendre 
comment aider les femmes souffrant du syndrome de stress post-traumatique.

 Projet FAMEUSES
Le soutien aux filles de moins 
18 ans a pris une réelle ampleur 
depuis que la CLES a mis en œuvre 
le projet Filles approchant la 
majorité et entourage urbain sans 
exploitation sexuelle (FAMEUSES) 
en 2022. Nous avons pu développer 
des pratiques de co-intervention et 
nous avons fait du travail de milieu 
directement dans le Centre de 
réadaptation Notre-Dame de Laval 
(CRNDL) auprès des adolescentes 
approchant la majorité qui 
sont à risque d’être exploitées 
sexuellement. Plus précisément, ce 
projet nous a permis de prendre 
contact avec 24 adolescentes 
placées en centre jeunesse et 
d’offrir un suivi individualisé post-
placement à 3 adolescentes. Entre 
l’automne et le printemps, il y a eu 
52 présences aux ateliers offerts 
aux filles de deux unités du CRNDL 
dans le cadre de ce projet.

PHOTO : MICHAEL AFONSO – UNSPLASH
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 Nos partenaires
Le partenariat étant un élément indispensable au travail d’intervention, 
d’accompagnement et de référencement des femmes, la CLES a continué  
à consolider et à développer différents types de partenariats au cours  
de l’année. Nous aimerions en souligner certains :

Chez Doris 
Notre collaboration avec l’organisme  
Chez Doris, qui à travers un de leurs 
programmes, permet aux femmes qui  
sont éligibles d’obtenir le programme  
de supplément au loyer (PSL). Ce 
programme permet à des ménages à 
faible revenu d’habiter dans des logements 
du secteur privé ou qui appartiennent à 
des coopératives d’habitation ou à des 
organismes sans but lucratif, et de payer un 
loyer qui correspond à 25 % de leur revenu.

Un toit pour Elles 
Le partenariat avec Un toit pour Elles,  
à travers leur volet hébergement d’urgence, 
a permis à plusieurs femmes fréquentant 
la CLES dans des situations d’instabilité 
résidentielle ou d’itinérance cachée, de 
bénéficier d’un hébergement d’urgence à 
court terme, le temps d’être accompagné 
e et de trouver des solutions plus pérennes 
et sécuritaires en matière de logement.

La Fondation Normand Brie
La Fondation Normand Brie dont les 
programmes de promotion de la santé  
et de l’éducation ont permis à plusieurs 
femmes de la CLES de bénéficier d’un 
support financier pour réaliser leur  
projet de vie.

Le Centre de santé  
des femmes de Montréal
Notre entente de services avec le Centre 
de santé des femmes de Montréal, un 
organisme communautaire autonome et 
féministe, composé de femmes qui œuvrent 
en santé sexuelle et reproductive. Cette 
entente permet aux femmes de la CLES 
qui n’ont, pour la grande majorité, pas de 
médecin de famille, un accès rapide aux 
soins de santé physique dont des références 
à des médecins, à d’autres professionnels et 
un rendez-vous à la clinique gynécologique.

Le Collectif pour un Québec 
sans pauvreté 
La CLES est membre de ce collectif et fait 
écho à plusieurs revendications qu’il met de 
l’avant. Cette année, une femme survivante 
fréquentant la CLES a participé à une 
rencontre du Collectif car il est important 
de tisser des liens avec des organismes qui 
peuvent nous aider à sensibiliser le public 
au sujet de la pauvreté en tant que facteur 
d’entrée et de maintien dans l’industrie  
du sexe.
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Le 2159 
Le 2159 est un organisme intervenant 
auprès des jeunes à risque afin de prévenir 
et de contrer l’itinérance, la délinquance et 
l’exploitation sexuelle. Nous travaillons en 
étroite collaboration en siégeant aux côtés 
de ce partenaire sur le comité directeur du 
projet Exploitation sexuelle du service de 
la police de l’agglomération de Longueuil. 
Le 2159 a mis à notre disposition un 
hébergement d’urgence pour les femmes 
fréquentant la CLES. 

Le SPAL
La collaboration avec l’un de nos 
partenaires privilégiés, à savoir l’Équipe 
intégrée en intervention et soutien aux 
victimes d’exploitation sexuelle du service 
de police de l’agglomération de Longueuil 
(SPAL). En effet, en plus de siéger au 
comité directeur du projet Exploitation 
sexuelle, nous avons pu, à travers notre 
collaboration, permettre à plusieurs femmes 
d’accéder à une variété de ressources.  
Un merci tout spécifique à Fannie Perras  
et Joelle Safadi pour leur disponibilité et  
leur engagement dans cette lutte collective.

La Fondation Fonceuses 
Cette dynamique fondation offre aux 
femmes fréquentant la CLES un coaching 
pour la réalisation de leurs projets 
d’entreprenariat. Cette année, une femme 
de la CLES a pu bénéficier d’un mentorat en 
matière de communication et de création de 
contenu numérique sur les réseaux sociaux.

PHOTO : SHANE ROUNCE – UNSPLASH
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Fréquentation de la CLES 
en 2022-2023

455 Avril 6 4 58

152 Mai 12 2 68

142 Juin 6 1 22

150 Juillet 8 6 37

258 Août 6 12 42

789 Septembre 126 4 21

109 Octobre 7 1 27

117 Novembre 10 2 38

204 Décembre 1 0 30

58 Janvier 1 0 37

340 Février 127 3 32

156 Mars 7 0 32

2 930 
contacts avec  

les femmes fréquentant 
déjà la CLES

317 
contacts avec 
de nouvelles 

femmes

35
contacts avec  
des proches

444
Autres contacts 

(partenariats, 
concertations,  

formations, etc.)

49 %  
Téléphone

18 %  
Courriel

12 %  
Message texte

10 %  
Rencontre à la CLES

8 %  
Vidéoconférence 

4 %  
Rencontre à l’extérieur

Moyens  
de contact  
avec la CLES

La CLES en chiffres
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Situation des femmes au moment 
du soutien à la CLES 

44 %  
Aide sociale

21 %  
Emploi

9 %  
Sans revenu

8 %  
Autre

5 %  
Retraite

4 %  
Prostitution

4%  
IVAC

3 %  
Chômage

2 %  
Prêts et bourses

1 %  
En formation

Sources  
de revenus 
des femmes

Situation  
par rapport 
à l’industrie  
du sexe

48 % 28 % 16 %

Maintien  
à la sortie

Sortie 
définitive

En processus  
de sortie

Active dans  
l’industrie du sexe

9 %
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Âge moyen 
des femmes 
fréquentant  
la CLES 

Si dans l’industrie du sexe, qui l’exploite ?

48 Gang de rue

32 Autre

25 Bar de danseuses

24 Proxénète-conjoint

12 Web-cams

10 Sugar daddy

9  Proxénète

9  Individu

8 Réseau de traite humaine

2 Salon de massage

1 Famille

4 %  
0 à 16 ans

12 %  
17 à 24 ans 

36 %  
25 à 34 ans

16 %  
35 à 44 ans

21 %  
45 à 54 ans

11 %  
55 ans et +

68 %  
Caucasienne 

21 %  
Noire

7 %  
Arabe

2 %  
Latine

1 %  
Autochtone

1 %  
Asiatique

Origine 
ethnique 
des femmes
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38 %  
Soutien psychologique 

37 %  
Soutien dans les démarches

11 %  
Accompagnement

5%  
Information sur nos services

3 %  
Référence à un autre 
organisme / ressource

3%  
Soutien financier 

0.6 %  
Formation / ateliers

1 275
nombre total

1 600 2017-2018 72 200

1 700 2018-2019 60 156

2 252 2019-2020 116 161

2 546 2020-2021 64 172

2 618 2021-2022 73 183

3 491 2022-2023 92 268

Nouvelles 
femmes

Nombre de 
femmes ayant 

fréquenté la CLES

Nombre de 
contacts avec 

les femmes

Évolution de la 
fréquentation 
à la CLES

Type de soutien



Vers un monde 
sans prostitution

PHOTO : EMILY GOODHART – UNSPLASH
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2
VOLET 
PRÉVENTION, 
SENSIBILISATION 
ET FORMATIONS



 Formations
Cette année, nous avons continué 
notre travail de formation, en ligne 
principalement. Nous avons programmé 
des capsules, organisé des webinaires, 
nous avons également formé le 
personnel des organismes alliés et 
partenaires (MCVI, CALACS, Maison 
d’Haïti, Info Aide violence sexuelle..).

Nous avons finalisé et mis en ligne 
les capsules de formation pour les 
patrouilleurs du Service de police de 
l'agglomération de Longueuil (SPAL) et 
celles destinées aux agent et agentes 
du Ministère du Travail, de l'Emploi et  
de la Solidarité sociale (MTESS). 

Notre expérience avec le MTESS nous 
a permis de publier un outil destiné 
aux intervenantes et femmes victimes 
d’exploitation sexuelle afin de les aider 
à comprendre les programmes d’aide 
sociale et de faciliter leurs démarches 
pour y avoir accès.

Actuellement, nous travaillons sur trois 
grands projets de formation en ligne :

Former les acteurs et actrices du système 
de justice susceptibles d’intervenir au sein 
du tribunal spécialisé 

 Trois capsules sur l’exploitation sexuelle : 
continuum des violences, mythes et réalité, 
conséquences de la prostitution 

 Expliquer ce qu’est la victimisation secondaire 
et l’approche sensible au trauma

 Des recommandations destinées au personnel 
de justice pour mieux accompagner les 
femmes victimes d’exploitation sexuelle  
et ainsi, favoriser leur accès à la justice.

Former le personnel hôtelier en 
collaboration avec Tourisme Montréal

 Cinq capsules pour les sensibiliser et les 
habiliter à intervenir en présence de femmes 
victimes d’exploitation sexuelle + une 
formation en présentiel

 Faire connaître aux personnels de justice la loi 
de 2014, les causes et les conséquences de  
la prostitution ainsi que les attitudes aidantes.

Pour les organismes partenaires de la 
CLES et leurs travailleuses et travailleurs 
dans le cadre du projet FOCUS

Les partenaires : MCVI / RIVO / SPAL /  
Université du Québec à Chicoutimi / CISSS de 
Laval / CIUSSS de l'Ouest-de-l'Île-de-Montréal

 Une formation déclinée en 3 thématiques :  
l'exploitation sexuelle et ses inégalités,  
les séquelles traumatiques et les pratiques 
prometteuses

 Cinq webinaires pour échanger sur les outils  
et les pratiques de terrain entre intervenantes 

 10 fiches thématiques.

1
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Dans le cadre du projet FOCUS, nous avons 
organisé deux webinaires d’échanges sur nos 
pratiques d’intervention auprès des filles et 
des femmes victimes d’exploitation sexuelle, 
entre intervenantes de notre organisme et les 
intervenantes d’organismes et d’institutions  
avec lesquels nous collaborons pour tenter  
de créer un continuum de services.

Nous sommes reparties en tournage pour 
filmer les témoignages de trois femmes 
victimes d’exploitation sexuelle, qui nous ont 
partagé leur expérience avec le système de 
justice. Elles ont également donné leurs avis 
sur les interventions et les pratiques au sein 
du système de justice, et elles ont formulé des 
recommandations pour une meilleure prise en 
charge des victimes d’exploitation sexuelle. 
Ces témoignages nous ont permis d’illustrer et 
documenter les parcours des femmes pour la 
formation des acteurs et actrices du système  
de justice susceptibles d’intervenir au sein du 
tribunal spécialisé.

Également, nous avons priorisé les 
collaborations avec des organismes en  
lien avec deux publics en particulier : 

 les adolescentes et les jeunes filles 
vulnérabilisées et à risque

 les femmes autochtones

Ainsi, nous sommes retournées dans des écoles 
secondaires, dont une composée de jeunes filles 
placées dans les centres jeunesse. Et dans le 
cadre du projet FAMEUSES (Filles Approchant la 
Majorité et Entourage Urbain Sans Exploitation 
Sexuelle), nous offrons des ateliers aux 
adolescentes placées en centre jeunesse afin 
de créer un lien de confiance avec elles et les 
accompagner vers l’âge adulte.

Nous avons aussi travaillé PAQ (Projets 
Autochtones du Québec) à une formation sur 
l’exploitation sexuelle destinée à leur équipe 
d’intervenant·es.

Enfin, nous avons ouvert notre Centre de 
formation en ligne sur le site d’Espaces VIE  
qui héberge nos différentes formations virtuelles.

ALEXANDRA 

SURVIVANTE ET MILITANTE

NOELLIE 

SURVIVANTE ET MILITANTE

KYANA 

SURVIVANTE ET MILITANTE
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Travail de proximité et co-intervention auprès 
des adolescentes : Filles approchant la majorité  
et entourage urbain sans exploitation sexuelle

 

L’objectif premier du projet FAMEUSES 
est d’établir un lien de confiance avec des 
adolescentes au Centre de réadaptation 
Notre-Dame de Laval (CRNDL) qui sont à 
risque d’être exploitées sexuellement afin de 
leur offrir un accompagnement psychosocial 
post-placement. 

Le deuxième objectif est de développer un 
filet de sécurité post-placement autour de 
ces adolescentes en voie de passer à l’âge 
adulte afin de favoriser leur intégration 
sociale et réduire leurs risques d’être 
exploitées sexuellement. 

Le troisième objectif est de mettre en 
œuvre et documenter les pratiques inter-
organisationnelles qui réduisent les risques 
de revictimisation et d’exploitation sexuelle 
à l’âge adulte en intervenant de façon 
complémentaire entre intervenantes de 
la CLES, du CRNDL ou d’autres ressources 
communautaires et institutionnelles.

Afin d’atteindre ces objectifs, la CLES a développé en collaboration avec les intervenant·es du 
centre jeunesse des ateliers conçus sur mesure pour les besoins des filles dans un contexte 
institutionnel. Plus précisément, il s’agit de développer la capacité des filles à accomplir 
des tâches de la vie quotidienne ou des soins personnels. Un deuxième objectif consiste à 
développer la participation sociale des filles en rehaussant leur aptitude à collaborer avec 
une intervenante de confiance ou avec des ressources diverses. Parmi les différents ateliers 
proposés, les filles ont particulièrement appréciés les ateliers suivants : L’atelier de coiffure 
« Déstresse et tresse ! » et l’atelier de cuisine « Recettes faciles au micro-onde ». Pour les ateliers 
de coiffure, nous avons pu obtenir un bon coup de main de Suzie Bélizaire, travailleuse 
contractuelle qui est entre autres impliquée auprès de nos alliées de la Maison d’Haïti.
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 Recherches et campagnes 
 de sensibilisation
Publication du rapport  
de recherche
En novembre 2022, il y a eu la publication 
du rapport de recherche « Ça accélère 
tout » : Enquête sur le rôle des réseaux 
socionumériques et des technologies dans 
l’expérience prostitutionnelle. Depuis 2021, 
la CLES prenait part à cette recherche 
partenariale notamment à travers 
l’implication de deux de ses membres : 
Marie-Michèle Whitlock et Martine B. Côté. 
Le partenariat et l’ensemble de la démarche 
de recherche ont été soutenus par Marie-
Ève Lampron du Service aux collectivités de 
l’UQAM. La recherche visait à documenter et 
à mieux comprendre le rôle et l’importance 
des réseaux socionumériques (RSN) et 
des technologies de l’information et de la 
communication (TIC) dans l’expérience des 
jeunes femmes ayant amorcé des activités 
prostitutionnelles alors qu’elles étaient 
âgées de 18 ans et moins. Les constats 
de la recherche portaient entre autres sur 
le fait qu’un certain type de visibilité sur 
les RSN et TIC facilitait la sollicitation et le 
recrutement des jeunes filles vers le milieu 
prostitutionnel. Le rapport de recherche 
est disponible en ligne: https://sac.uqam.
ca/upload/files/RSN_TIC_prostitution_
mineures_RapportWEB.pdf

Semaine nationale de lutte 
contre l’exploitation sexuelle
Tandis que le gouvernement du Québec 
a pour une deuxième année consécutive 
souligner une Semaine nationale de 
sensibilisation contre l’exploitation sexuelle 
(7 au 9 mars 2023), nous avons cette 
année encore profité de l’occasion pour 
mettre en œuvre notre propre campagne 
de sensibilisation. Nous avons émis un 
communiqué pour réitérer le fait que 
l’exploitation sexuelle des filles persiste 
à l’âge adulte et quel que soit l’âge de la 
victime, l’achat d’actes sexuels est criminel. 
Durant cette semaine-là, nous avons diffusé 
sur notre chaîne YouTube ainsi que sur nos 
pages Facebook, Instagram et Twitter, des 
capsules vidéos permettant de prendre 
connaissance des témoignages de trois 
survivantes et militantes à la CLES. Ces 
vidéos ont généré plus d’un millier de vues.
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 Projet 
 Espaces VIE
Lorsque la plateforme a été lancée en 
2016, les Espaces V.I.E. étaient à l’avant-
garde en combinant offre de webinaires 
et rencontres en présentiels tant pour 
le milieu communautaire que pour le 
milieu institutionnel. En 2022, après la 
période de crise sanitaire ayant freiné le 
développement de la plateforme et après 
la fin du financement initial, les activités 
de la plateforme étaient plutôt sur la 
glace. Durant ce temps la CLES a tout de 
même explorer ce qui se faisait ailleurs afin 
d’identifier les meilleures pratiques et outils 
technologiques en matière de formation en 
ligne, organiser le matériel existant et créer 
une structure de formation continue sur 
Espaces V.I.E. 

Heureusement, la CLES pourra aller plus 
loin en ce sens car nous avons obtenu 
du Secrétariat à la condition féminine, le 
financement nécessaire au redéploiement 
et à l’ajout d’un système de gestion des 
apprentissages (Moodle) sur Espaces VIE. 
Les activités sur Espaces VIE reprendront 
donc en force dans la prochaine année.
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Vers un monde d’égalité 
et un mouvement 
féministe fortifié
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Journée internationale de non-prostitution 
En 2022, la CLES a renoué avec la tradition de l’organisation d’un grand événement public  
en soirée en l’honneur de la Journée internationale de non-prostitution. Cette soirée a eu lieu  
le 6 octobre à l’Écomusée du Fier monde. Au cours de la soirée, nous avons projeté sur grand 
écran les messages vidéos de nos alliés de Vancouver Rape Relief et d’Asian Women for Equality. 
L’activité centrale de la soirée consistait en une table ronde entre plusieurs panélistes dont une 
survivante militante de la CLES, des travailleuses de la CLES et deux invitées spéciales. Notre 
première invitée spéciale était Héma Sibi, une conférencière de Cap International en France, 
qui a fait le voyage afin de présenter au public montréalais, le rapport Last girl first, au sujet 
de l’impact de l’exploitation sexuelle sur les femmes et les filles les plus marginalisées à travers 
le monde. Notre deuxième invitée spéciale était April Eve Wiberg, une survivante autochtone 
d’Edmonton membre de CEASE et de Stolen Sisters and Brothers Action Movement.
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 Actions féministes et 
 participation à des consultations

Campagne de sensibilisation  
durant le Grand prix de la F1
La campagne de sensibilisation 2022 s’est 
démarquée de celles des années précédentes,  
car elle coïncidait avec le retour de la F1 à 
Montréal après deux ans d’absence en raison de 
la pandémie. Avec le slogan « Payer pour du sexe 
est illégal au Canada », c’était la toute première 
fois que la campagne ciblait les clients prostitueurs. 
Les visuels et messages de la campagne ont été 
déployés principalement sur les abribus numériques 
à Montréal, Laval et les Longueil ainsi que sur 
les réseaux sociaux. De plus, le Y des Femmes a 
organisé une table ronde avec la CLES et les autres 
membres du comité Un Trop Grand prix (Prévention 
jeunesse Longueuil et Prévention jeunesse Laval). 
Nous avons pu avoir la participation de la sénatrice 
Julie Miville-Dechêne et plusieurs survivantes ont 
témoigné. La cinéaste Geneviève Albert, réalisatrice 
de «Noémie dit Oui» s’est jointe au panel. Une 
action de type flash mob a été menée le 18 juin  
sur la rue Crescent par des militantes de la CLES  
et celles-ci a eu un bel impact tant auprès du  
public que des médias.
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Pièce de théâtre La Paix des femmes 

Le 8 octobre des travailleuses et des militantes de la CLES se sont rendues à Québec au Théâtre 
de la Bordée pour voir la pièce La Paix des femmes de Véronique Côté, une œuvre théatrâle 
portant sur l’abolition de la prostitution. Nous avons offert un bouquet de fleur à l’actrice 
principale à la fin du spectacle.

Marche du 8 mars
Par un froid plutôt intense pour un 8 mars,  
des travailleuses et des militantes de la CLES  
ainsi que des camarades de Asian Women  
for Equality ont participé ensemble à la marche  
organisée par Femmes de diverses origines. 

Comité permanent de la condition féminine 
Le 27 mars 2023, la CLES représentée par Diane Matte a été entendue au Comité permanent  
de la Condition féminine dans le cadre de l’étude que mène ce comité sur la traite de femmes, 
des filles et de personnes de diverses identités de genre.

Tribunal spécialisé sur la violence conjugale et sexuelle
Le ministère de la justice a démarré en 2021 le projet pilote qui mènera à l’établissement  
de cinq tribunaux au cours de la prochaine année dans autant de districts judiciaires.

Un comité de consultation avait été mis sur pied afin de faire cheminer la mise en place de 
ces projets pilote et les travaux se sont poursuivis durant l’année 2022. La CLES a été invitée, 
tout comme les principaux regroupements travaillant sur la question de la violence envers les 
femmes et d’autres organismes œuvrant dans le domaine de l’accompagnement des victimes. 
Les travaux sont ardus mais nous avons constaté la volonté du Ministère d’être à l’écoute des 
groupes de femmes œuvrant sur le terrain. Au cours de la prochaine année, la CLES restera 
impliquée dans le processus d’établissement de ces nouveaux tribunaux.
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Coalition des femmes  
pour l’égalité
La loi adoptée en 2014 par le gouvernement 
canadien de l’époque est basée sur le type 
de loi abolitionniste qui sont en vigueur en 
Suède, en Islande, en France et d’autres pays 
à travers le monde. Elle n’est pas entièrement 
modelée sur le « modèle égalité », car elle 
maintient une forme de criminalisation des 
femmes aux prises avec la prostitution, 
mais elle s’en approche. Il était prévisible 
que cette loi soit contestée et elle l’a été 
à diverses reprises depuis son adoption, 
mais souvent en lien avec des accusations 
de proxénétisme. En mars 2021 cependant, 
un réseau de groupes pro prostitution ont 
trouvé une façon de déposer une plainte afin 
de contester l’ensemble de la loi incluant la 
criminalisation de l’achat d’actes sexuels.

La CLES a participé à la mise en place 
de cette nouvelle coalition féministe 
abolitionniste afin de pouvoir intervenir lors 
du procès et faire obstacle à cette nouvelle 
tentative de décriminaliser totalement 
la prostitution au Canada. La Coalition 
des femmes pour l’égalité, composé du 
Vancouver Rape Relief, Exploited Voices now 
Educating (EVE), Strength in Sisterhood et 
Aboriginal Women’s Action Network (AWAN) 
a déposé une demande à la Cour supérieure 
de l’Ontario et a obtenu une autorisation 
pour intervenir dans la cause. Le procès a été 
tenu en octobre. Nous attendons la décision 
du juge à ce sujet.

Coalition féministe contre  
la violence envers les femmes 
(CFVF)
La CLES fait partie des 14 groupes de 
femmes membres de cette coalition depuis 
2018. La mission de cette coalition est 
d’abord d’éduquer et sensibiliser à toutes 
les formes de violence envers les femmes 
et à leurs impacts; de mettre de l’avant la 
prévention en matière de violence envers les 
femmes et de défendre et promouvoir les 
droits des femmes victimes de violence.  
Cette année, la CLES a demandé et obtenu 
un financement du ministère Femmes et 
Égalités des genres Canada – FEGC afin 
de créer un poste de coordination pour la 
Coalition féministe contre la violence envers 
les femmes. Ce financement ayant été 
accepté, la CFVF devrait pouvoir renforcer 
l’alliance entre ses groupes membres au 
cours de la prochaine année. 

Cap International
La CLES est en lien constant avec des 
organismes abolitionnistes internationaux. 
Nous sommes membres de CAP International 
et nous participons aux activités prévues 
pour les membres et aux instances de 
gouvernance de ce mouvement mondial. 
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Élaborer un cadre d’intervention et des lignes 
directrices pour améliorer la participation  
des femmes aux groupes de soutien.

Renforcer les partenariats visant à établir un lien 
de confiance et à créer un filet de sécurité pour 
des adolescentes à travers le Projet FAMEUSES.
(Filles Approchant la Majorité et Entourage  

Urbain Sans Exploitation Sexuelle)

Accroître la mobilisation pour la défense la loi 
canadienne criminalisant l’achat d’actes sexuels.

Poursuivre le travail visant à obtenir un parcours 
de sortie pour les femmes.

Perspectives et 
priorités d’actions

2
0
2
3
-2
0
2
4
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Site web et 
médias sociaux

En date du 31 mars 2023

La CLES dans 
les médias

Cette année nous avons finalisé le 
processus visant à revoir entièrement  
la conception du site web avec l’aide  
de la firme Phil. Le nouveau site a été mis 
en ligne en janvier 2023. Nous avons reçu 
plusieurs commentaires d’appréciation  
pour le nouvel aspect visuel qui met à 
l’avant-plan le soutien de la CLES aux 
femmes, aux filles et aux proches. 

La CLES s’est doté d’un  
compte Instagram afin  
de mieux rejoindre les  
moins de 25 ans. 
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 Campagne de sensibilisation F1 Grand Prix 15

 Rapport de recherche « Ça accélère tout » 1

 Airbnb et exploitation sexuelle 2

 Mots liés à la sexualité bloqués sur Internet 2 

 Livre Faire Corps 1

 Lutte au proxénétisme 1

 Comité permanent sur la justice 1

 L’industrie du sexe courtise les Ukrainiennes 1

 Loi sur la prostitution 1

 Journée internationale de non prostitution 1

26
mentions

476 425 
visites sur 

notre nouveau  
site web

3 893
abonné·es 

sur notre page 
Facebook

1 073
abonné·es 
sur twitter

147
abonné·es sur 

instagran

85 645
visiteurs  

et visiteuses
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« Pour moi, il nous faut insister sur les auteurs 
des crimes commis contre les femmes au lieu  
de nous poser sans cesse les questions :  
" Pourquoi est-ce arrivé à elle ? Qu’est-ce qu’elle 
a d’anormal ? Pourquoi l’a-t-il choisie, elle ? "

Mais pourquoi devrait-il frapper ou blesser  
qui que ce soit ? Qu’est-ce qu’il a d’anormal ?  
La question, c’est lui. Le problème, c’est lui. 
C’est sa violence à lui que nous nous retrouvons 
à fuir, dont nous nous cachons et dont nous 
souffrons. Le mouvement des femmes doit 
être prêt à nommer l’agresseur, à nommer 
l’oppresseur.  »
Andrea Dworkin

Source: https://tradfem.wordpress.com/2017/11/26/souvenez-vous-resistez-ne-cedez-pas



Conclusion 
La CLES est une organisation féministe bien ancrée dans la 
société qui se démarque localement et internationalement dans 
la lutte pour faire advenir un monde sans prostitution. Malgré 
les défis, nous avons vécu de beaux moments de sororité et de 
réussites à la CLES. Les militantes, survivantes et travailleuses 
de la CLES sont conscientes qu’il y a encore beaucoup à faire 
pour atteindre certains objectifs. Il est cependant clair que des 
avancées concrètes ont été faites tout au long de l’année afin 
d’obtenir plus pour les femmes et les filles. 

Plus d’écoute, plus d’aide financière, plus de soins, 
plus d’accès à l’hébergement, à l’éducation et 
surtout plus de justice pour toutes ! La lutte continue.
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C.P .45 BP Saint-Dominique 
Montréal (Québec)  H2S 3K6

Courriel :  
info@lacles.org

Site Web :  
www.lacles.org

Téléphone (jour) :  
514 750-4535

Télécopieur :  
514 750-4538
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